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Uvodni slovo

Mil4 ¢tendrko, mily ¢tendri,
pravé drzite v rukou prirucku, kterd vznikla diky realizaci projektu Digitdlni doba
a hrozby pro lidska prava, financovaného Norskymi fondy.

Prirucka je praktickym privodcem problematikou nendvistnych projev, predevsim
v online prostfedi. Pro prehlednost jsme ji rozdélili do t#i ¢ésti.

Prvni ¢ast je zamérena prakticky. Doctete se v ni, co mlizete dé€lat, jakd mate préava
a moznosti obrany v pfipad€, Ze se s nendvistnymi utoky setkate — at’ uz jste pfimo
napadenou/napadenym, ¢i tomuto jevu prihliZite. V zavéru prvni ¢ésti najdete také
tfi osobni pribehy popisujici zkuSenosti s nendvistnymi projevy a tipy, jak se s timto
jevem konkrétni osoby vyrovnavaji.

Druh4 ¢ast prirucky se zabyvd genderové podminénymi nenévistnymi projevy. Ro-
zebird tento aktudlni spolecensky fenomén, vysvétluje zakladni pojmy a predstavu-
je zjisténi z vybranych studii a vyzkumd.

Treti ¢ast predstavuje pravni pohled na problematiku genderové podminénych ne-
ndvistnych projevd v online prostfedi, a to jak v roviné ustavnépravni, tak v rovi-
nach ob¢anskoprdvni, spravni a trestni.

Je smutnym faktem, Ze nendvistné projevy a Utoky jsou — predev§im v online pro-
storu — béZnou soucdsti kazdodenniho Zivota. Pritom plati, Ze velka ¢ast verejnosti
Casto ani nevi, Ze takové projevy mohou byt povazovany za nezdkonné nebo Ze
osoby, které jsou jim vystaveny, mohou vyhledat pomoc policie, mohou vyuzit fady
pravnich prostfedkd, a rovnéz maji moznost obratit se na specializované poradny
nebo telefonni linky.

Zavérem bychom rady uvedly, Ze zvefejnéné komentare neodrézeji postoje ani né-
zory autorek, ale jsou autentickymi komentari uzivatel socidlnich siti, které jsme
v rdmci naSeho vyzkumu sebraly.

V rdmci naseho vyzkumu vznikla také rozsdhla studie, kterd zkouma a popisuje ne-
névistné projevy z vétsi perspektivy. Studie je ke stazeni na webovych strdnkach
www.nenavistnasitich.cz

Kolektiv autorek


http://www.nenavistnasitich.cz
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Nenavisthé projevy
v online prostredi

a jak na ne reagovat %9

Nenévistné projevy (pro néz se ¢asto pouziva anglicky vyraz hate speech), vyhriz-
ky a dalsi formy obtéZovani na internetu se staly nedilnou soucasti kazdodenniho
zivota. Svym rozsahem predstavuji hrozbu pro demokratickou spole¢nost. Osoby
¢i skupiny osob se mohou rozhodnout nebo mohou byt donuceny mlcet a ¢astec-
né ¢i kompletn€ omezovat svoji participaci v online prostoru, aby se tak vyhnuly
nendvisti a vyhrazkam, které mohou nasledovat po zverejnéni ¢lanku, videa nebo
komentare, napriklad upozornujiciho na néjaky spolecensky problém. Nenavistné
projevy na internetu tak maji dopad na fungovani celé nasi spole¢nosti. Rovnéz
maji zadvazné dopady na konkrétni zZeny i muze, ktefi se v jejich dsledku nemohou
naplno realizovat a svobodné se projevovat.

Nenavistné projevy v online prostfedi ¢asto byvaji podbarveny genderovou nend-
visti nebo genderovou stereotypizaci. Pfedevsim pak ve vztahu k vefejné vystupuji-
cim Zendm se tento celospolecensky problém objevuje velmi casto. Jeho intenzita je
mnohdy aZz zaraZzejici.

Zaplat panbuh Ze je jalova nebude se to mnozit

Naslapat zpét do vaginy a pfesoulozit na néco pofadného &

Budes verejné viset na Staromaku o to se postaram

Je to fasistka, co si titul z VS stejné jen zaplatila

Rozkopat ji prirozeni, myslite ze ji Fiala suka?

Pfi narozeni se méla radéji obésit na pupecni $nidre, od
pohledu je odporna a jesté ke vSemu jalova. Plivhout

‘Statec¢na zena' — hlavné se kazdy den divej do
svého auta a pod své auto a zezadu za své auto...



P1i zpracovani této priruc¢ky jsme prosli pfes milion komentari na socidlnich sitich.
Samotnych se nés tyto komentére dotkly, a to nebyly mifeny pfimo proti ndm. Né-
kdy dochdzi k eskalaci komentdar, viz pfiklad v rdmecku:

® ,Na tuhle kravu uz jen kulovnici”

d ,,NUZ bude stacit”

® ,J4 bych vzal krumpaé a lopatu a zahrabat nechat koukat prdel, at maji
lidi kde parkovat kolo”

d ,Dejji Surdka do huby. Bude zticha. \&"

® ,Chce to nékoho s papirem na hlavu aby té blbce poradné flaknul”

® ,Dokud se ty sviné neboji jit mezi lidi, tak je néco Spatné "

d ,Vyhod'te ji tam do prehrady. Spinu $pinavou zkurvenou”

Adreséti nendvistnych vyroku, ale mnohdy ani Utoc¢nici, ¢asto nevédi, ze projevy
nenavisti vyjadfované v online prostoru mohou byt povazovany za nezakonné a 1ze
se jim branit pravnimi prostfedky. Pro zasazené i lidi v jejich okoli je ¢asto téZké roz-
hodnout se, jak (a zda viibec) reagovat. Cilem této prvni ¢asti nasi prirucky je pred-
stavit moZnosti a dostupné prostredky, véetné konkrétnich zkuSenosti osob, které se
s nendvistnymi utoky setkavaji.

1. Co délat, pokud se sami stanete terc¢em

v O

nhenavistnych komentaru

Nendvistné komentare v online prostfedi mohou mit stejné zévazné dopady jako
nenavistné komentare pronesené nazivo. Navic komentére na socidlnich sitich z0-
stavaji déle, a na rozdil od nendvistného projevu v tramvaji nebo jinde na verejnosti
se mohou dostat k mnohem vétsi skupiné lidi, casto k nasim spoluzdkiim a spo-
luzackam ze §koly, ke kolegynim a koleglim z préace ¢i k jinym pro nds dilezitym
skupindm lidi. V jejich dlisledku se mizeme zacit obdvat sdilet obsah, ktery je dtle-
Zity pro nas osobni ¢i profesni rozvoj.
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Je naprosto normalni citit se zklamané, frustrované ¢i uzkostné, pokud celime ne-
navistnym komentdfim nebo jiné formé kyberndsili. Reakce naseho okoli typu
»VZdyt’ je to jenom online, tak si toho prosté nevsimej!“, ,, Tak to necti! Proc té zajimd, co
si o tobé mysli cizi lidé?“ nemusi odpovidat tomu, jak se citime. Nikdo by nase pocity
nemél zlehcovat nebo zpochybriovat.

Konkrétni strategie toho, jak na nenavistné projevy reagovat a jak se s nimi vyrov-
ndvat, se liSi v zavislosti na kontextu a na nasich aktudlnich potfebach a moZnos-
tech. Odlisné pristupy nebo jejich kombinace mizeme volit také s ohledem na to,
zda se nendvistné komentdfe objevuji na nasich vlastnich socidlnich sitich/plat-
formdch (napf. pod vlastni fotkou na Instagramu nebo v nasem twitterovém vlak-
né) nebo zda jde o nenévistné komentédfe objevujici se jinde na socidlnich sitich,
webech nebo platforméch, nad jejichZ obsahem méme jesté mensi kontrolu. Vzdy
ale plati jedna zakladni zasada:

Neni vasi povinnosti vzd€lavat ostatni na ikor vaseho duSevniho zdravi a pohody.
Za nenavistné komentare je zodpoveédny jejich autor, nikoli vy.

Déle nabizime nékolik tipt, jak na nendvistné projevy reagovat. Vzdy je dilezité
zvolit feseni, které nejlépe vyhovuje konkrétni situaci.

DOKUMENTOVANI

Nenadvistné projevy je dobré dokumentovat, a to i v pfipad€, ze nechceme podnikat
zadné dalsi kroky. V pfipadé, Ze budou nenavistné projevy pokracovat nebo se stup-
fiovat, mohou zdznamy pomoci v ramci trestniho stthani. Skodlivy obsah by mél byt
uloZen idedlné pomoci snimku obrazovky, na kterém je uvedena identita uZivatele
a Cas a datum zverejnéni.

ZABLOKUJTE AGRESORA Cl AGRESORY

V elektronickych zafizenich i na platformdch socidlnich siti existuji moznosti blo-
kovani konkrétnich ¢&isel, uzivatelskych profild, obsahu i klicovych slov. Na nékte-
rych je mozné blokovat i jakykoli dalsi ucet, ktery si uzivatel vytvori.

SVERTE SE

Svérte se nékomu, komu vérite. MliZe se ale stat, ze doty¢ny nebo dotycnd nebude
reagovat tak, jak byste potrebovali, jelikoZ si situaci a jeji redlné dsledky a dopady
neumi predstavit. Pomoci pak miize napfiklad nékterd z poraden nebo telefonnich
linek, jejichZ seznam najdete niZe.



POZADEJTE O PODPORU

Pokud celite nendvistnym komentdfiim, mizete pozadat své pratele, kolegy ¢i ko-
legyné, ale i online komunitu o to, aby se vas zastala napriklad pfi utoku trolld.

NAHLASTE NENAVISTNE PROJEVY

Otdzku ochrany pred (nejen) genderové podminénymi nendvistnymi projevy fesi
i samotné online platformy. Obecné plati, Ze si socidlni sit€ samy definuji, ktery ob-
sah povazuji za zévadny. Facebook (Meta) i X (Twitter) urcuji pravidla ve svych
zasadach uzivani. U obou platforem jsou stanoveny limity pro vyroky a projevy. Jak
Facebook, tak X napf. stanovuji, Ze genderové podminény nenavistny projev je proti
zdsaddm komunity. Zaroven nabizeji uzivatelim (uzivatelsky jednoduchou) moz-
nost nahlasit pfispévek, profil nebo zpravu s nevhodnym obsahem.

Pokud je nahldseny obsah v rozporu s podminkami platformy, pfijimaji rizné zfi-
zujici spolecnosti rlizné opatfeni. Zatimco platformy spadajici pod spole¢nost Meta
prijimaji jen rozhodnuti typu smazat/nechat, platforma X md $kélu vice moznosti
(omezeni viditelnosti/smazéani/oznaéeni pfispévku...). Je v§ak nutné zduraznit, Ze
platformy Mety a X nabizeji moznost uzivateli, jehoz obsah byl oznacen jako za-
kdzany, vyjadrit nesouhlas se smazanim daného obsahu a pozadat o prehodnoceni
stanoviska.

NASTAVTE SI NA SOCIALNICH SITICH SOUKROMI

(3

Zkontrolujte nastaveni v sekci ,Nastaveni soukromi®, ,,Soukromi a zabezpeceni’
apod. Tj. sami urcete, kdo vdm muiize posilat zpravy, kdo mtze pridadvat komentére,
kdo vas mliZe oznacit aj.

MODERUIJTE DISKUZI

Skryjte nebo smazte nevhodné komentdre a/nebo jejich autory a autorky. Uéty, kte-
ré vytvareji zavadny obsah, muzete také nahlésit provozovateli socidln{ sité.

DELEGUIJTE

Spravu socidlnich siti a oficidlniho e-mailu svéfte nékomu jinému, kdo za vés ne-
vhodny obsah smaze a uchova diikazy.

BRANTE SE PRAVNI CESTOU

Proti nendvistnym projevim na internetu je mozné se branit i pravni cestou. To,
jakd varianta bude v daném pripadé nejvhodnéjsi, zavisi predev§im na intenzité
konkrétniho utoku.

Jakych konkrétnich prostfedkd muiZete vyuzit? Je mozné podat Zalobu na ochranu
osobnosti, zalobu na plnéni proti poskytovateli internetové platformy, ozndmeni
o spachani prestupku nebo trestni ozndmeni. Podrobnéji se t€mto mozZnostem ve-
nujeme niZe a detailn€jsi rozbor pravniho rdmce genderové podminénych nendvist-

nych projevil v online prostiedi najdete v Césti II této piirucky.

VYUZIJTE POMOCI SPECIALIZOVANYCH PORADEN NEBO

TELEFONNICH LINEK

Pomoc lidem, ktefi se stali teréem nendvistnych projevil, nabizi fada organizaci,
napriklad prostfednictvim bezplatnych telefonnich linek nebo specializovanych
poraden. Nékteré z nich uvadime v nasledujicim prehledu.

KAM SE OBRATIT

O POMOC?

LINKA BEZPECI
https://www.linkabezpeci.cz

e 116 111 - bezplatnd telefonickd lin-
ka krizové pomoci pro déti a studenty do
26 let; v provozu 24 hodin denné po cely
rok

BILY KRUH BEZPECI
https://www.116006.cz
https://www.bkb.cz

Re 116 006 - bezplatnd nonstop linka
pro obéti kriminality a doméciho nésili

PORADNA JUSTYNA ORGANIZACE
IN IUSTITIA

https://in-ius.cz/poradna/

e 773177 636
e 800922922

™ poradna@in-ius.cz (Praha a Cechy)
e 773177104

N poradna.brno@in-ius.cz
(Brno a Morava)

PROFEM - CENTRUM PRO OBETI
DOMACIHO A SEXUALNIHO NASILI

https://www.profem.cz

e 608 222 277
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2. Jak reagovat jako pfihlizejici

Celit nenavistnym projeviim neni jednoduché. Moznosti, jak proti nim jednotlivci,
ktefi jsou jejich cilem, mohou bojovat, jsou velmi omezené. Nejvic toho s nendvist-
nymi projevy mohou udélat ti, ktefi je vidi a zaroven nejsou jejich tercem.

Pokud vidite nendvistné komentare na internetu, méate na vybér. Mzete podporit
osobu, kterd je cilem utoku, nebo se mlzete rozhodnout neudélat nic a pokracovat
ve scrollovani. Rozhodnete-li se pomoci, méte na vybér z vice strategii. Zdaleka neni
nutné jit pfimo do boje s agresorem.

Nejdlilezitéjsi je ukazat osobé€, kterd Celi utoku, Ze neni sama, Ze ostatni vidi, co se ji
d€je, a jsou na jeji strané.

Vyberte si formu pomoci, kterd vam vyhovuje nejvice. Co tedy mizete konkrétné
udélat?

OZVETE SE PRIMO OSOBE, KTERA CELI UTOKU

Muzete poslat zpravu osobé, kterd je teréem nendvistnych projevl. Zeptejte se, zda
je v poradku, a nabidnéte svou podporu. At’ uz se jednd o vasi kamaradku, nékoho,
koho znéte jen trochu, nebo o Uplné cizi osobu, par slov podpory mize pomoci, aby
se citila 1épe.

Vyjadrete ucast. Velkou hodnotu ma i pouhé osloveni obéti se slovy ,,Mrzi mé, co se
ti/vdm stalo, chci abys/te védeél/a, Ze nejsi/nejste sam/sama“. Také muZzete dat zasazené
osobé védét, Ze s jejim komentdfem, projevem Ci ¢lankem, ktery se stal teréem tto-
ku, souznite a souhlasite, a Ze je vyjddreni danych postoji a ndzort dilezité a hod-
notné. Pokud se jednd o verejné pusobici osobu, jejiz praci mizete ocenit, udélejte
to. Napsat muzete tfeba ,,Moc si vasi prdce vazim a mrzi me, Ze kvuli ni Celite utoktim®.

Ahoj Adélo, teprve ted jsem zahlédla ten Sileny hate na twitteru.

Moc mé to mrzi, tohle je fakt uz neunosny chovani téch lidi.
Posilam silu! Je néco, co pro tebe mzu udélat? Opatruj se.

Ahoj, dékuju moc za podporu, nebudu lhat, docela mé to vzalo.

Pritom je dlilezité vyhnout se frazim, které by dané osobé mohly pfritizit. ,Musite se
citit tak trapné“ nebo ,,Nic si z toho nedélej” nepomuze. Pokud osobu, ktera se stala

ter¢em utoku, prili§ dobfe neznéte, mizete pozadat n€koho z jejich blizkych, aby

zkontrolovali, jak situaci zvlada. Pfipadné, pokud o to doty¢nd osoba stoji, mizete ji
poradit, kam se 1ze obratit o pomoc.

REAGUIJTE NA NENAVISTNE PROJEVY VEREJNE

Pokud se citite dostate¢né sebevédomé a bezpecné, reagujte na nenavistné projevy
na platformé, na které se déji. Nezamérujte se ve své reakci na osobu autora, ale na
samotny obsah jeho vyroku. Pokud je to mozné, vyvrat'te nepravdiva tvrzeni fakty.
Odkazujte na spolehlivé zdroje. MiiZete zdroven poukdzat na to, ze vyjadfeni na-
pliiuje rysy nendavistnych projevl. Pfitom si ale uvédomte, Ze nékteré zpravy jsou
zvefejnovany se zdmérem provokovat a ,,trollit” a Ze jejich autorim nejde o vécnou
diskuzi. Zaroven je tfeba mit na paméti, Ze pokud se do takové diskuze zapojite, sami
se muzete stat terCem utoku.

NAHLASTE NENAVISTNE PROJEVY

Prestoze sami nejste ter¢em nendvistnych projevi, casto je miizete nahldsit na plat-
formé, na které k nim dochdzi. I vy mliizete nendvistné chovani dokumentovat a po-
dat pripadné trestni ozndmeni.

KONFRONTUIJTE AGRESORA

Pokud pachatele zndte, je moZné pokusit se mu nastavit hranice. Reknéte mu, co si
o jeho chovani myslite, a vysvétlete mu, Ze by se takto chovat nemél. Pfipravte se
ale na to, ze nemusi reagovat vstficné€. Mize se vdm vysmat nebo situaci zlehéovat.

OSOBNI POMOC

Na zavér nabizime pfehled tipQ, jak reagovat, pokud se vdm osoba, kterd se stala
ter¢em utokl, svéri a chce s vami svou situaci probrat. Co tedy je dobré udélat, a co
naopak nedélat?

= Dejte adresatovi/adresatce itoku najevo, Ze to, co se stalo, neni jejich chyba. Na viné je
vzdy agresor a obét’ za nendvistné komentdre nemuze, ani je ni¢im nevyprovokovala.

=+ Zeptejte se, co by obét’ utokl potfebovala a jak si preje v dané situaci postupovat.
Nenut'te ji odchdazet ze socidlnich siti nebo celou situaci nekomentovat.

=+ Pokud dand osoba situaci re§it nechce, bud’te ji oporou a do niceho ji nenut’te.

=+ NepresvédCujte obét’ utokd o tom, Ze by ,méla“ situaci reSit. Nejlepsi cestou je
poskytnout ji co nejvice informaci o mozZnostech feseni a az pokud se rozhodne
situaci fesit, postoupit ddle.

13



# Nikdy nedélejte nic bez souhlasu osoby, kterd se vam svéfila (napfiklad nesdilejte
bez jejiho souhlasu printscreeny nendvistné komunikace, které mohou vyvolat dalsi
vlnu nendvistnych koment4fa).

+ O vsech krocich, které se chystdte podniknout, dot¢enou osobu pfedem informujte.

= DPokud si to obét’ itoku preje, pomozte ji s hleddnim odborné pomoci.

Podivejme se na priklad, jak mize vypadat nendsilné vedeny podplirny rozhovor:

Magda

Sdilela jsem na X ¢lanek o klimatické zméné a napsala tam, ze mé
Stve, Ze nas v tom boometi nechali. A strasné moc lidi mi napsalo,
ze jsem Uplné blba, nicemu nerozumim a ze nemam knucet.
A jeden mi napsal, Zze by ty kravé mlady mél nékdo rozbit hubu,
aby védéla, jak to teprve vypada, kdyz mé v tom nékdo necha.
A pak se pridali dalsi s tim, ze by mé rovnou mél nékdo znasilnit
a posilali mi i soukromé zpravy.

Jana
Ach jo, to mé fakt hrozné mrzi. X je nechutna sit. Jsi statec¢ng, ze
tam vibec néco pises. A ty lidi jsou vazné hrozny.

Magda
Neméla jsem tam nic psat.

Jana

Ale ty mas prece pravo psat svoje nazory. Naopak oni nemaji
pravo psat takhle nenavistny obsah a uz vibec ne ti vyhrozovat.

14 Nenavistné projevy v online prostredi a jak na né reagovat

Jana

Jak se citis? To musi byt tézky.

Magda
Citim se hrozné. To se tézko popisuje, kdyz jsi to nezazila.

Jana
Asi mas pravdu. Je UpIné pochopitelny, Ze se citi§ hrozné. MUzu ti
néjak pomoct?

Magcda
A jak bys mi asi chtéla pomoct? Vzdyt je to online...

Jana

Urcité by bylo dobry, kdyby sis ty zpravy a komentare ulozila,
kdybys to nékdy potiebovala nebo chtéla nahlasit. MGzu to
udélat za tebe, jestli se na to nechces znova koukat. MGzu je za
tebe i zablokovat, jestli chces. Taky se mlzZeme zkusit obratit na
poradnu XY, jestli s tim néjak m@zou pomoct. Ale jestli nechces,
nemusime délat nic a mazeme si ted jen jit pustit film...

3. Vyuzitelné pravni prostredky

Jak jsme uvedli vySe, proti nendvistnym utokiim je mozné se branit pravnimi pro-
stredky. Pojd’me se podivat na jednotlivé moznosti.

ZALOBA NA OCHRANU OSOBNOSTI

Néstrojem obrany proti genderové podminénym nendvistnym projevim je v rdmci
civilntho prava Zaloba na ochranu osobnosti. Lze ji podat proti vyroku, ktery zasahl
do osobnostnich prév adresata. Témi jsou pfedevsim pravo na ochranu svého Zivo-
ta a zdravi, jakoz i svobody, cti, dustojnosti a soukromi. Pfedevsim Cest a distoj-
nost konkrétni osoby jsou nendvistnymi projevy zasahovany nejvice.

Konkrétni soud, ke kterému zalobu na ochranu osobnosti podat, tzv. mistni p¥i-
sluSnost, se urcuje podle bydlisté Zalovaného. V Zalobé musi byt uvedeno, kterému
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soudu je urcena, obsahovat jméno, prijmeni a bydlisté ucastnikl. Dale je nutné vy-
licit rozhodujici skuteénosti, tedy popsat nendvistny projev a zdroven i to, jak bylo
zasazeno do osobnostnich prév adresdta, a oznacit diikazy dokladajici tato tvrzeni.
Takovymi diikazy bude predevs§im samotny prispévek ¢i komentdr na socidlnich
sitich. Je vhodné také oznacit profil, ze kterého byl nendvistny projev adresovan.

V pfipadé nendvistnych projevl na internetu miize byt problematické oznacit Za-
lovaného. Situace je jednodussi, pokud ptivodce vyroku pouzije profil se svym pra-
vym jménem ¢i pokud je mozné na zdkladé tidaji na profilu (telefonni &islo, e-mail)
14. Lze si predstavit situaci, kdy autor projevu pouzije takové informace, které jasné
dosvédéi jeho identitu (napfiklad muze jit o informace zndmé jen jemu). Skutecnd
identita pivodce miiZe vyplynout i z vypovédi svédki, coz by mélo byt pro soud
dostacujici. V pripadé smyslenych profilti vSsak mtze dojit i k tomu, Ze identitu pt-
vodce genderoveé podminéného nendvistného projevu nebude mozné urcit. Pokud
jeho profil bude navazédn na smysleny e-mail ¢i jiny kontakt, je bohuzel v zasadé
nemozné puvodce identifikovat. V takovém pripadé je i samotné poddni zaloby na
ochranu osobnosti prakticky vylouceno.

V zalobé na ochranu osobnosti by mélo byt také specifikovano, ¢eho se Zalobce do-
maha, tedy co si predstavuje jako vysledek soudniho fizeni. MtzZe jit o upusténi od
neoprdvnénych zdsaht do jeho préava na ochranu osobnosti (tedy aby nedochézelo
k pokracovéni v urdzlivych ¢&i nendvistnych projevech), nebo aby byly odstrané-
ny nésledky téchto zdsaht (odstranén komentér, status apod.). Ddle mze adresdt
pozadovat v zalobé primérené zadostiuc¢inéni za zplisobenou nemajetkovou djmu.
Podoba priméreného zadostiu¢inéni miize mit rliznou formu, castym pripadem je
uverejnéni omluvy.

U omluvy je zdsadni i jeji formulace, kterd by méla byt uvedena jiz v zalobé. Text
omluvy by nemél byt omluvou za konkrétni obsah vyroku (,Omlouvdm se pani X
za to, Ze jsem ji oznacil za kravu, kterd by neméla mit déti“), ale za zésah do osob-
nostnich préav adreséta (,Omlouvam se pani X za to, Ze jsem ji ve svém pfispévku
hanlivé oznacil a zaséhl jsem tak do jejich osobnostnich prav®). Takto koncipovana
omluva neni odivodnéna jen pravné. Pfedevsim jde o to, ze neni vhodné a potfebné,
aby plvodce nendvistného projevu znovu verejné opakoval hanlivy vyrok o adresa-
tu nendvistného projevu, ktery by se tim mohl jen jesté vice rozsitit.

Prfimérené zadostiucinéni za zplisobenou nemajetkovou Ujmu mize mit také for-
mu penézitou. V penézich je vSak prizndvano jen v zavaznéjSich pripadech, kdy
jiz nepostaci jind forma néhrady, napfiklad pravé omluva. Konkrétni vyse pfimeé-
reného zadostiucinéni v penézich je na tvaze soudu, ktery v dané véci rozhoduje.
Zohlednuji se vSechny okolnosti daného pfipadu, pfedev§im pak do jakého préava
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¢i hodnoty bylo zasazeno, jakou intenzitou, dale také tfeba trvani a §ife zplsobené
nemajetkové ujmy:.

V civilnépravni roving lze také uvaZovat o Zalobé na plnéni proti poskytovateli in-
ternetové platformy. Na provozovatele platforem (Facebook, Instagram aj.) dopada
zdkon ¢. 480/2004 Sb., o nékterych sluzbach informacni spole¢nosti. Ten na jed-
né strané v § 6 primo stanovuje, Ze provozovatelé nejsou povinni dohliZet na ob-
sah pfendSenych nebo uklddanych informaci, ani aktivné vyhleddvat skutec¢nosti
a okolnosti poukazujici na protipravni obsah informace. Vkladani obsahu samot-
nych uzivatell je tedy véci uzivateld, nezaklddd odpoveédnost platformy. To vSak pla-
ti jen do chvile, nezZ se o protiprdvnim vyroku, komentéri ¢i prispévku poskytovatel
dozvi. Pokud poté provozovatel platformy neucini veskeré mozné kroky vedouci
k odstranéni ¢i znepfistupnéni takového obsahu, stdva se odpovédnym za obsah
ulozenych informaci. Z toho vyplyva pro adresata nendvistného projevu moznost
pozadovat po provozovateli platformy odstranéni vyroku, pfipadné se toho muze
domahat i Zalobou u civilniho soudu.

Genderové podminény nenévistny projev mliize naplnit v nékterych pfipadech
i skutkovou podstatu pfestupku proti obéanskému souziti dle § 7 odst. 3 pism. b)
zdkona €. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich. Pfestupek projedndva obecni ufad
a je tak mozné ozndmeni adresovat pfimo tomuto orgdnu. Konkrétné prisluSnému
oddéleni prestupkd, které projednavé agendu dle uvedeného zédkona. Toto je jedno-
duse dohledatelné na webovych strankach konkrétni obce. Je také vhodné spolecné
s ozndmenim pozddat obecni Ufad o sdéleni informace o dal$im postupu. Pokud
o tento postup adresét, tedy oznamovatel prestupku, pozada, obecni ufad ho musi
informovat ve lhtté 30 dnli ode dne, kdy podnét obdrzel, zda fizeni zah4djil, nebo zda
neshledal dvody k zahéjeni fizeni z moci Ufedni, popfipad€ Ze podnét postoupil
prislusnému spravnimu organu.

Kazdy obcan ma pravo podat pisemné nebo Ustni ozndmeni o prestupku i Policii
Ceské republiky ¢i Méstské policii. Policejni orgdn ma ze zdkona povinnost se timto
poddnim zabyvat.

V pripadé¢, ze genderové podminény nendvistny projev jiz naplni z divodu své in-
tenzity skutkovou podstatu nékterého z trestnych ¢int (bliZe jsou trestné ¢iny roz-
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vedeny v Césti III této piirucky), je mozné podat trestni ozndmeni. To lze udinit
pisemné nebo uUstné do protokolu na policii. Obdobné lze podat trestni ozndmeni
i prostrednictvim statniho zastupitelstvi. Je v zdsadé jedno, kterému odd€leni nebo
statnimu zastupitelstvi je trestni ozndmeni adresovano. Zakon stanovuje v pripadé
obou orgdnu postup, dle kterého je podéni postoupeno interné mistné a vécné pri-
slusnému policejnimu odd€leni nebo statnimu zastupitelstvi.

Je vhodné dodat, Ze urcité zjednoduseni umozriuje Portal ob¢ana (https://obcan.
portal.gov.cz/). V rdmci néj 1ze podat trestni ozndmeni elektronicky. V pfipadé pro-
jevll na internetu, u kterych je ditvodné podezieni, Ze naplriuji skutkovou podstatu
nékterého z predsudecnou nendvisti motivovanych trestnych ¢int, obsahuje Portdl
obcana pfimo formuldf pro podani trestniho oznameni.

S odkazem na § 159a odst. 6 trestniho fadu je vhodné v trestnim ozndmeni uvést
Zadost o vyrozumeéni, pokud dojde k odloZeni véci. Timto krokem je zaruceno, Ze
policie ¢i statni zdstupce bude informovat oznamovatele o dal§im postupu. Nicmé-
né pokud trestni ozndmeni podal pfimo adresat nenavistného projevu, je zarover
poskozenym v dané véci a jakékoliv rozhodnuti ve véci mu tak bude dorucovéano ze
zakona automaticky.

Policejni orgdn nemusi povazovat konkrétni genderové podminény nenavistny
projev za tak intenzivni, aby byl hodnocen jako trestny ¢in. Pak mize rozhodnout
o postoupeni véci obecnimu uradu, ktery jej projednd jako prestupek. Proti tomuto
rozhodnuti je mozné se branit, a to podanim stiZnosti ve lhuté 3 dnu od doruce-
ni usneseni. Urcitou vyhodou pak je, Ze se stiZnosti bude zabyvat statni zdstupce,
ktery vykonavda dozor nad Cinnosti daného policejniho organu. Je vSak potfebné
zdlraznit, Ze 1hlita pro podani stiznosti je velmi kratka. Proto je nutné na toto pama-
tovat a reagovat rychle. Na druhou stranu je ve stiZnosti nutné uvést jen rozhodnuti
specifikované ndzvem organu, ktery jej vydal, spisovou znackou a dnem vydani.
Déle pak staci kratkd formulace ,,poddvam stiznost proti tomuto usneseni® Stiznost
totiZ ze zdkona nemusi byt ve 1htité 3 dnil a ani poté odtivodnéna. Nicméné pokud
konkrétni orgdn rozhodl o postoupeni véci, je vhodné se snazit i tfeba v pozd€jsim
doplnéni odlivodnéni stiznosti uvést divody, pro¢ by mélo byt rozhodnuto jinak.

V ptipade, Ze policejni organ neshledd naplnéni skutkové podstaty zadného trestné-
ho ¢inu ani pfestupku, mize rozhodnout o odloZeni véci. I proti tomuto rozhodnuti
muliZe po§kozeny, tedy adresat nendvistného projevu, podat stiznost.

Adresét nendvistného projevu by mél byt pfipraven na to, Ze bude predvolan k vy-
slechu. Pfi tomto vyslechu je oprdvnén byt doprovazen zmocnéncem, tedy advo-
katem, kterému udé€lil plnou moc k zastupovani pro dané trestni fizeni. Vzhledem
k tomu, ze do protokoll jsou uvadény i citlivé udaje, jako bydliste ¢i telefon posko-
zeného, mze adresat nenavistného projevu zadat o jejich utajeni. Tyto citlivé udaje
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se pak budou vést mimo samotny spis a napfiklad obvinény nebo jeho obhdjce k nim
nebude mit pfistup.

V souvislosti s trestnim fizenim je pak vhodné zminit jesté jeden zdkon a nastroje,
které poskytuje poskozenym. Zakon o obétech trestnych ¢inti je specidlnim zdko-
nem upravujicim prava obéti trestnych ¢int. Za obét’ je povazovana kazda fyzicka
osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, zptisobena $ko-
da nebo nemajetkova Ujma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil
nebo mél obohatit. Vzhledem k tomu, Ze genderové podminénymi nendvistnymi
projevy je vzdy zasazeno do osobnostnich prav adresata, vznika tak vZdy i nemajet-
kova ijma. Adresat nenavistného projevu jako poskozeny v trestnim fizeni tak bude
spadat pod ochranu tohoto zdkona. Obét’ md pak dle vysSe zminéného zdkona fadu
prav, v€etné prava na informace, prava na poskytnuti odborné pomoci a préava na
pravni pomoc.

Déle je nutné zdlraznit, Ze v nékterych pripadech muze byt poskozeny — adresét ne-
navistného projevu — povazovan i za zvlast’ zranitelnou obét’. Tento status je dan
poskozenému, ktery je obéti trestného ¢inu zahrnujiciho nétlak, nésili ¢i pohrazku
nasilim nebo trestného ¢inu spachaného pro prislusnost k nékterému ndrodu, rase,
etnické skupin€, ndbozenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob. Pojem ,,jiné skupiny* je
blize rozveden v Casti III této piirucky a lze pod néj zaradit i pfislusnost k uréitému
pohlavi ¢i genderové orientaci. Zvlast’ zranitelné obéti jsou pak prizndvana jesté
dalsi prava. Mimo jiné pravo na bezplatnou pravni pomoc. Pokud poskozeny spadd
pod tuto kategorii, mize pozadat kdykoliv béhem trestniho fizeni o pfiznani naroku
na pravni pomoc poskytovanou bezplatné. Soud pak v jeho pfipadé nezkouma ne-
majetnost a splnéni dal§ich zdkonem jinak u pos§kozenych predpoklddanych podmi-
nek a narok mu pfizndva. Na zdklade tohoto rozhodnuti pak jiz poskozeny nemusi
hradit ndklady svému zmocnénci, tedy advokatovi, ktery jej v fizeni zastupuje. Tyto
naklady hradi stat. V pfipadé pravomocného odsouzeni pachatele pak tento nédklady
zpétné hradi statu.

Status zvlast’ zranitelné obéti je tak pro po§kozeného (adresdta nenévistného proje-
vu) vyhodny mimo jiné z pohledu poskytovéni bezplatné pravni pomoci. Nicméné
ani poskozeny, kterému nebyl pfiznén tento status nebo nespadd pod pfipady uve-
dené v § 51a trestniho faddu, neponese néklady za své pravni zastoupeni za situace,
ze bude pachatel pravomocné odsouzen a v fizeni mu bude uloZena povinnost k né-
hradé majetkové nebo nemajetkové Ujmy zpusobené poskozenému. Rozdil je vSak
v tom, Ze ndklady za pravni zastoupeni jsou poSkozenému, resp. jeho zmocnénci,
hrazeny az zpétné€, po skonceni trestniho fizeni.
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4. Osobni pribéhy

Nize uvadime tfi osobni pribéhy svédéici o tom, jak se rizni lidé vyporadavaji s ne-
ndvistnymi utoky. V€fime, Ze mohou byt inspiraci pro ostatni, aby se nenechali od-
radit od své ¢innosti, kterd je naplnuje a ve které vidi smysl. Zaroven na tomto misté
chceme podékovat nize uvedenym zendm za ochotu sdilet svij pribéh.

Adéla Sipova, senatorka

»Jako politicka se bohuzel s nendavistny-
mi projevy setkdvdam. Jisté je znaji i mi
kolegové-muzi. Bohuzel jsem ale zjisti-

la, Ze Zeny politicky (a také aktivistky,
novindrky nebo ostatni medidlné zndmeé
Zeny) se s nimi setkdvaji castéji a proje-
vy vuci nim jsou expresivnéjsi. Duvod je
asi jednoduchy. Kritici totiz stdle nejsou
zvykli na Zenské osobnosti a povazuji

se vuci nim za silnéjsi. Proto si na Zeny
sndze troufnou. Je to prosté projev osobni
zbabélosti podobny tomu, kdyz si fyzicky
silnéjsi troufd na fyzicky slabsiho a mysli
si, Ze fyzickd sila je ta rozhodujici kvali-
ta. Ona ale prosté neni rozhodujici. My
vSichni jsme rovnoprdvni, tedy alespoti
nds ustavni porddek to rikd.

Za tri roky mé pritomnosti v médiich

Vv pozici sendtorky uz se stalo pravidlem,
Ze at’ feknu cokoliv, hned se vyroji zdstup
komentadru k naprosto kazdému slovu, fot-
ce, proste cemukoliv. Uz to dospélo tak da-
leko, Ze jsou komentdre i k tomu, co jsem
nikdy nerekla, protoze komentdtori zacali
vyklddat mé postoje misto me. Jsou tak
troufali, Ze nemusim vict ani slovo a pres-
to jim to staci k tomu, Ze za mé 1ikaji, co
st myslim. Stact jim k tomu i to, s kym se
vyfotim nebo ve které restauraci se najim,

nebo treba co mdm na sobé. Ndsledné mé
oznaci za genocidni zriidu. Nebo tveba
vidi na fotce vlajku evropskou a jen cast
nasi ceské viajky, a oznaci mé za viastiz-
radkyni. To jsou jen nékteré priklady.

Komentdre, at’uz anonymni nebo i ty au-
tentické, ktere vyklddaji za mé mé postoje,
jsou ponizujici a zesmesriujici. Ukazuji
vSak pouze to, Ze tito lidé nerespektuji
lidskou diistojnost, zejména dustojnost
Zen. Vzhledem k tomu, Ze se hodné venuji
tomu, co 7est lidé z mée socioekonomické
skupiny, tj. zejmena Zeny-pracujici mamy
nebo Zeny, které jdou jinou Zivotni cestou,
a velmi Casto také vzdélané Zeny, které
chtéji vict oteviené sviij ndazor, tak v pod-
staté pokazdé narazim na silny odpor

na socidlnich sitich ve formé genderové
podminénych hate speech. A jd se dommni-
vdm, Ze tyto projevy jsou prosté projevem
hluboce zakoreneneho despektu k Zendm
a tim spise k ambicioznim Zendm, mezi
nez se hrde hldsim a hldsit neprestanu.
Neprestanu s tim, protoze bych zradila
sebe samu, své dcery, své kamarddky

a v konecném dusledku i vSechny poctive
demokraty a demokratky v nasi zemi.
Protoze nase stdtnost je na principech ne-
dotknutelnosti lidské dustojnosti a svobod
a respektu k lidskym prdaviim zaloZend.
Je to i md odpovédnost viici celku, na tyto
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zdsady dbat. Kdybych tedy umlkla, byla
bych v pozici sendtorky v podstaté zby-
tecnd a musela bych prosté jednoho dne
z politiky odejit. A to zatim nechci.

Je tézké hledat zpusoby, jak proti ne-
navisti bojovat. Zkousim rizné cesty.
Zpocdtku jsem to nemohla moc pochopit
a snazila se debatovat. To jsem pozdéji
prehodnotila. Nejvice nendvistné ko-
mentdtory jsem jiz zacala blokovat. Ne
vSe ale stihdm precist a vlastné uz to ani
nechci Cist. Presto je to tézké, protoze kdyz
to nectu jd, cte to nekdo jiny, koho to zasa-
hugje. Proto si myslim, Ze vetsi regulovand
ochrana dtistojnosti na socidlnich sitich je
na miste.

Proti nejhorsim komentdrum jsem bo-
huzel musela zasdhnout i pohriuzkou
poddni trestniho ozndment, protoze
neékteré z nich prekrocily cervenou linii.
To kdyz nékdo poslapdval mou poveést
nad unosnou miru. Vtomto mdam vyhodu
svého pravnického vzdeélani. Mrzi mé, Ze
to obcas dochdzi az tak daleko. Tim se
zpravidla hateri zaleknou a komentdr
smazou nebo se z nej zacinaji vykrucovat.
Velmi mi pomdhd, kdyz se me na sitich

Kristyna S., uzivatelka socidlnich siti

»S nenavistnymi projevy se setkdavdam
takrka denné. Realita je takovd, Ze cis
muz (az na vyjimky) nent skoro nikdy
kritizovdn za to, jak vypadd, jak se oblékd,
zda je singl ¢i ma déti. U Zen /trans*/nebi-
ndrnich osob se komentdre na socidlnich
sitich malokdy vénuji podstate sdélent.
Ukazte mi cis muze, kterému je vyhrozo-
vdno sexudlInim ndsilim.

nekdo zastane a bohudiky se to déje. I jd se
snazim zastat se, pokud zjistim, Ze nékdo
na néekoho nespravedlive utoci. Ale nemo-
hu byt vSude. Socidlni site jsou bohuzel
naprosto bezbrehé.

Dalsi strankou ale je, jak se s tim ,,hno-
jem“vyrovndvdm jd. Bez pomoci pritel

a pritelkyri, bez podpory z rodinného
zdzemi a bez mé psychoterapeutky by to
neslo. Nendvistné utoky mé totiz skutecné
oslabuji a hlavné znejist’uji. Meé sebeve-
domi neni totiz tak odolné a silné, jak
bych potrebovala. Proto se snazim vlastné
pomérné dost meditovat a chodit do priro-
dy a moznd vice nez ostatni potrebuji cas
na totdlni odpojeni a napojovini se sama
na sebe. Prosté potrebuji hodné casu na

to byt sama se sebou a premyslet o svych
pldnech, pocitech a motivacich. Hodné

mi take pomdhaji priklady Zen politicek,
ktereé to zvlddaji. Myslim ale spise ty, které
mayji svij uspéch zaloZeny na spoluprdci
a sitovdni s ostatnimi politiCkami. Takze
napriklad nyni mdm v pldnu jeden femi-
nisticky vikend s like-minded Zenami, ale
kdy a kam, to vam uz nereknu :-). To je
supertajné. Strasné se tam tesim.”

Jak se s nendavistnymi komentdri vy-
rovndm? Zdlezi na tom, jaké mdm mo-
mentdlné rozpoloZeni a dusevni i fyzicke
kapacity. Nekdy nereaguji viibec, nékdy
jen prispéji nastvanym emotikonem. Ne-
kdy se pokousim o laskavou cestu, nékdy
asertivné (formdlné, navenek chladné

s rozvahou a erudict) komunikuji. A vite
co? Kazda z téchto variant me, bohuzel,
stejné dovede do stadia emociondlniho vy-
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peti, zklamdni a smutku. Kde sbirdam silu?
Ve svém blizkém okoli prilis pochopent
nenachdzim. Nejvetsi mordlni podporou
je mé kamarddstvo, které jsem zacala
neddvno pozndvat na tematicky sprizne-
nych akcich, i online skupiny, ve kterych

vetsinou nalézdm pochopent v boji za
rOVNOpravnost.

Zdlezi na tom, jakymi lidmi se obklopuje-

<«

me.

Lenka Kralova, verejné aktivni Zena v oblasti prav trans osob

»Jako trans Zena se setkavdm s genderové
podminénymi projevy velmi casto. Je to
takovy ndrodni folklor.

Vetsinou mi staci predstavit si, jaky md
ten hejter asi Zivot, a jaky Zivot mdm jd.
To mi vetsinou staci. Oni jen chtéji pozor-
nost a je potreba jim ji neddvat.

Pokud je to na mém profilu, tak rovnou
blokuju. Mdm pocit, Ze se z blokovdni déld
neco, co je jakoby neslusné a co se nemd.
Mneé to naopak cini jisty druh potéseni —

ddvd mi to pocit moci nad nimi. Ja mam
platformu a oni ne. Pokud se to déje mimo
miyj profil, tak to bud’ ignoruju, nebo
vyjimecne, kdyz na to mdm ndladu, tak je
trollim, coz neni moc tezke.

Snazte se dospet néjak do stavu, aby vam
bylo jedno, co si 0 vds kdo mysli. Obzvldst’
lidi, kteri jsou pod vasi uroven. Nemdm
presny navod, jak toho docilit, ale je to
moznd téma na terapii.”

22 Nenavistné projevy v online prostredi a jak na né reagovat
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V této Casti se blize zaméfime specificky na problematiku genderové podminénych
nendvistnych projevi, véetné vysvéetleni souvisejicich pojmu a predstaveni vysled-
kli vybranych studii a vyzkumd.

Genderové podminéné nenévistné projevy predstavuji nendvistné projevy podmi-
néné genderové predsudecnou nenavisti. Znamena to, Ze tyto projevy v sobé nesou
pohrdédni osobami urcitého pohlavi nebo genderové identity nebo presvédéeni o je-
jich podfadném postaveni.

Nenadvistné projevy jsou Casto vyjadfované v kontextu tradicniho rozdé€leni spole-
¢enskych roli Zen a muzu na zédkladé biologického pohlavi, za pouziti genderovych
stereotypu. Zatimco pohlavi zohledniuje biologické faktory a tradi¢né rozdéluje oso-
by na muze, Zeny a intersex osoby, gender a genderova identita reflektuje vlastni
identifikaci kazdé osoby a to, jak ¢lovék sam sebe vnimé na $kale maskulinity a fe-
minity - tedy zda se identifikuje jako muz, Zena, genderfluidni, nebindrni atd. Je
tfeba dodat, Ze genderové podminéné nendvistné projevy v sobé casto nesou prvky
misogynie, tedy nendvisti sméfované vici zendm.

Genderové podminéné nendvistné projevy tvori soucdst genderoveé podminéného
nasili a v rdmci nastavovani a naplriovani bezpecného prostfedi (v kyberprostoru
i mimo néj) je nezbytné aktivné se zamérit na jejich prevenci a potlacovani. Gen-
derové podminéné nendvistné projevy Casto odrazeji systémové a mocenské ne-
rovnosti a s ohledem na genderovy rozmér dopadaji disproporéné na Zeny. Ty jsou
v dtsledku genderové podminénych nendvistnych projevi vytlacovany z online
prostoru, umléovany a zneviditelfiovany, jejich politickd participace a dal§i formy
reprezentace jsou v disledku toho omezovany.

Ter¢em genderové podminénych nendvistnych projevi se mize stéat kdokoli, a to
jak v osobni mezilidské interakci, tak v online prostoru. K verbalnimu napadeni ¢i
urdzkdm muize dojit napfiklad v pribéhu prednasky mezi studujicimi, pfi cesté hro-
madnou dopravou nebo v kanceldfi mezi kolegy a kolegynémi. Velka ¢dst genderove
podminénych nendvistnych projevl se odehrava v online prostoru, prostfednictvim
informacénich a komunikacnich technologii, tfeba v komentarich pod prispeévky na
socidlnich sitich nebo sdilenim nenévistnych fotek, videi a memes.

Obsahem genderové podminénych nendvistnych projevi jsou typicky sexudlni na-
razky, diskriminaéni komentére, ponizovani a §ikana nebo kybersikana osob, urdzky
a komentare zaloZené na genderovych stereotypech, zlehéovani ¢i schvalovani se-
xualizovaného nasili a genderové podminéného nasili.




Genderové stereotypy predstavuji zjednodusujici a zaujaté predpoklady o tom, jaké
vlastnosti, ndzory a role by méli Zeny a muzi zastavat ve spole¢nosti, v praci i v ro-
diné a jaké jsou ,spravné“ muzské a zenské vlastnosti. Zevseobecnovani muzskych
a zenskych vlastnosti negativné dopadd na osoby, které svym chovanim vybocuji
z daného stereotypu (napf. tlak na Zeny, které vstupuji do typicky muzské vysoké
politiky nebo naopak na muze, ktefi pecuji o déti).

Slepice debilni. Potfebovala by pofadnyho kohouta.

Ona je bezdétnej babochlap! Udélejte ji nékdo dité a bude klid!

Rozvedeng, bezdétna, neplodna - tak ji to leze na mozek !!

Nepoustejte SLEPICE DO VLADY!!! AT VYCHOVAVAJI DET],
VARI, UKLIZI A ORALNE USPOKOJUJI MUZE!

Sexualni objektifikace je jednani, pri kterém je k osobé pristupovano jako k pouhé-
mu objektu sexudlni touhy, bez ohledu na jeji specifické charakteristiky ¢i jeji dt-
stojnost.

Skoda komentovat hlupariu mam taky dojem Ze jej chyba
sex ked chce nech mi posle objednavku a ja porozmyslam.

Ani kozy to nema.

Dam 352 korun, kdyz ji nékdo poradné osukate.

K obvitiovani obéti (victim blaming) dochdzi, kdyz je obét’ nésili (Casto sexualizo-
vaného nasili) ¢dste¢né nebo uplné obvifiovana za to, co se ji stalo. Typickym ptikla-
dem je vinéni obéti doméaciho ¢i sexudlniho nésili za to, Ze byly napadeny, napriklad
proto, Ze pily alkohol nebo Ze §ly s pachatelem domu. Typickym argumentem je, Ze
si ,,o to“ obét’ ikala (mysleno o nasili) nebo Ze pachatele ,,vyprovokovala® V online
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prostoru se toto Casto objevuje v komentérich a v diskuzich u témat souvisejicich se
sexualizovanym nasilim, s hnutim Me Too nebo s projednévanim piipadii sexuali-
zovaného nasili policii a soudy:.

Ve vzduchu se vznasi tu¢né odskodné, to se pak citi byt
znasilnéna i ta nejvétsi *** Vzpomente na Kulinského, jak mu
matky cpaly holky do postele, aby mohly do svéta a kdyz to
prasklo, tak najednou byly vSechny zneuzité &"

Bagatelizace sexualizovaného nasili znamen4 zlehéovani nebo prehlizeni proble-
matiky sexudlniho nasili, omlouvani pachateld sexudlniho nasili.

Staci kdyz chlap zené Sahne na zadek, na stehno, a uz ho
zenou k soudu. Tehdy se tém slepicim urcité libilo, ze se jim
vénuje takova herecka kapacita, ale najednou je to problém.
Misto aby tyhle kravy za svoji mladickou blbost zaplatily
samy, chtéji prachy po doty¢ném.

Tebe by méli znasilnit stokrat, abys védeéla o co jde, nez zas
budes$ néco vykladat, a narvat ti zeleznou ty¢ do Fiti, dévko.

Nenavistné projevy v online prostoru predstavuji utoky napfiiklad na socidlnich
sitich, v komentafich online médii nebo na diskuznich férech, které podnécuji, pod-
poruji nebo §ifi nendvist viici osobé nebo skupiné osob urcitého pohlavi nebo gen-
derové identity (naptiklad vici zenam).

Studie ukazuji, Ze nendvistné projevy na internetu smeéruji v podobné mire na Zeny
i na muze. Zaroven vsak poukazuji na rozdily v typech Gtokd, s nimiz se Zeny a muzi
setkavaji. Zatimco muzi se Castéji stavaji obét’'mi utoktl, které zahrnuji vyhrizky
a nardzky souvisejici s jejich povolanim a s kompetencemi, Zeny jsou Castéji vysta-
veny sexistickym a sexudlné motivovanym Utok(m. Zeny, které se aktivné anga-
Zuji ve verejném zivoté, jsou terCem nendvistnych projeva Castéji nez jejich muz-
§ti kolegové. Nendvistnym projevim jsou bé€zné vystavovany osoby, které prislusi
k etnickym minoritdm. Také obsah, ktery se ve verejném prostoru fesi, ma vliv na
miru koncentrace nendvistnych projevl — napriklad migrace, genderovéd rovnost,
feminismus nebo nabozenstvi jsou témata, kterd vyvolavaji vice nenavisti nez jina.
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Nenavistné projevy predstavuji vSechny projevy ve véech moznych formdch, které
§ifi, podnécuji, podporuji nebo ospravedliuji nenavist zaloZenou na predsudecné
nendvisti (tedy nenévisti motivované predsudky uto¢nika vuéi skupiné, kterou
v jeho o¢ich reprezentuje napadeny). Nenavistné projevy ¢asto obsahuji degradujici
srovnavani osob se zvifaty, hmyzem, §kiidci apod.

Jezis, tak uz ji nékdo podojte at koneéné prestane bucet, jalovice!

Ty Cubko drz uz tu svou nevymachanou hubu.

Krava je uzite¢na, ona je néco horsiho, jedovaty hmyz.

Nenévistné projevy mohou také Ctendflim Ci ctendfkdm vsugerovavat, Ze jim od
urcité skupiny osob hrozi nebezpedi (pfedstavuji bezpeénostni, ekonomickou, zdra-
votni hrozbu apod.), pfipadné naruseni jejich kultury ¢i identity. V takovych pfipa-
dech mohou obsahovat ,,vyzvu k akci“ (diskriminovat, vyhdnét/evakuovat, zabijet
apod.).

Pokud jde o online prostfedi, k genderové podminénym nendvistnym projevim do-
chézi na riznych online platformach. Jsou jimi zejména sociélni sité (napf. Twitter,
Facebook, Instagram, LinkedIn), webové obsahy a diskusni stranky (napf. Reddit),
vyhleddvace (napf. Google), sluzby pro zasildni zprav (napf. Whatsapp, Facebook
Messenger, Snapchat, WeChat nebo Skype), blogy, seznamovaci webové stranky
a aplikace, komentafové sekce médii a novin, féra (napt. 4chan), chatovaci mistnosti
online videoher atd., pfi¢emz v nékterych online prostfedich je genderové podmi-
nénd hate speech mnohem castéjsi nez v jinych, zejména pak na socidlnich sitich.

Kdo a proc¢ nejcastéji nendvistné utoky pachd? Agresory mohou byt zndmi obéti,
byvali partnefi, spoluzéci, kolegové ¢i kolegyné. Casto jsou to ale lidé, ktefi svou
obét’ osobné vibec neznaji. Jednim z typickych predstavitelli online hate speech
jsou takzvani ,trollové”. Jejich profily komentuji pfispévky nebo sdili posty s ne-
pratelskym a agresivné se vymezujicim zabarvenim. Velmi ¢asto maji politickou
agendu. Napriklad se vymezuji vici pravim Zen, LGBTQ+ osob, nebo vicéi jejich
politickému ¢i vefejnému angazmd. Svym pUsobenim vytvareji prostfedi, které je
pro jejich obéti velmi nepfijemné, a tim se je snazi umlcovat a zastrasSovat ¢i zesmes-
novat a znevazovat.
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Na zdaveér se bliZze podivejme na to, kdo jsou obéti genderové podminénych nena-
vistnych projevu. Jak uz bylo uvedeno vyse, Casto jimi byvaji Zeny. Vedle genderové
identity jsou v pripadech hate speech relevantni také dalsi faktory, jako napriklad
vék ¢i etnicka prislusnost obéti. Sexismus se tak mlZe protinat s rasismem a hate
speech se napriklad mize zaméfit na romské Zeny.

V pozici nachylnéjsi k genderové podminéné hate speech jsou také Zeny, které za-
stavaji verejné funkce a které jsou v online prostoru vidét a slyset, tj. politicky,
umélkyné, novindiky nebo aktivistky, coZ potvrzuji i vysledky vybranych studii
a vyzkumu provedenych v neddvné dob€. Napriklad vyzkum UNESCO zkoumajici
online nasili sméfujici vuci novinafkam zjistil, Ze se 73 % novindfek pfi své pra-
ci setkalo s nasilim na internetu, véetné vyhrtuzek fyzickym a sexudlnim nésilim
a utokl na digitdlni bezpeénost’. Ztéhoz vyzkumu vyplynulo, Ze Zeny, které jsou na
internetu politicky aktivni, se setkévaji s urdzkami, nendvistnymi projevy, ohroze-
nim dobré povésti i fyzickymi vyhrtizkami. Studie Meziparlamentni unie o zenach
v africkych parlamentech z roku 2021 zjistila, ze 46 % poslankyr se stalo tercem
sexistickych Utokl na internetu.

Z téchto i dalSich studii vyplyva, Ze Zeny, které jsou aktivni ve verejné a odborné
diskuzi, byvaji Casto ter¢em raznych forem nendvistnych projevi, jejichz cilem je
umlcet je. Soucdsti mohou byt také ,,hromadné Gtoky®, béhem nichz jsou tyto Zeny
teréem koordinovanych vin riiznych projevi nendvisti na internetu. Zeny a divky
zazivaji vyssi miru a zédvazné€jsi formy nasili na internetu, pokud se aktivné anga-
Zuji v aktivistickych tématech, zejména v souvislosti s genderovou rovnosti. Onli-
ne kampané proti nim maji za cil poskodit jejich divéryhodnost, oslabit jejich hlas
a omezit jiz tak omezeny vefejny prostor, v némz se mohou Zeny aktivistky mobili-
zovat a ménit situaci k lepSimu.

1 UNESCQO, "Online violence against women journalists: a global snapshot of incidence and
impacts”, 2020.
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Tato ¢ast nabizi uceleny pohled na pravni ramec problematiky nendvistnych proje-
v, a to jak z pohledu tUstavnépravniho, tak v roviné€ obanskopravni, spravni i trest-
ni, pficemz se specificky zaméfuje na posuzovani genderové podminénych nené-
vistnych projevli v online prostfedi.

Pri hodnoceni pfijatelnosti jakéhokoli projevu stoji proti sobé dve zdkladni préva.
Na strané jedné je zde svoboda projevu, kterd je zarucena zejména ¢lankem 17 Lis-
tiny zdkladnich prav a svobod (ddle jen ,Listina).

Clanek 17 Listiny zdkladnich prav a svobod:
(1) Svoboda projevu a pravo na informace jsou zaruceny.

(2) Kazdy md prdvo vyjadrovat své ndazory slovem, pismem, tiskem, obra-
zem nebo jinym zpuisobem, jakoz i svobodné vyhleddvat, prijimat a roz-
Sitovat ideje a informace bez ohledu na hranice stdatu.

Na strané druhé stoji osobnostni prava a pravo na jejich ochranu, jez jsou zakot-
veny zejména v ¢lanku 10 Listiny.

Clanek 10 Listiny zakladnich prav a svobod:

(1) Kazdy md pravo, aby byla zachovdna jeho lidskd diistojnost, osobni
cest, dobrd poveést a chrdnéno jeho jmeno.

(2) Kazdy md prdvo na ochranu pred neoprivnénym zasahovdnim do
soukromeého a rodinného Zivota.

U genderové podminéného nenévistného projevu se tato dvé préava dostavaji do ko-
lize. Pvodce nendvistného projevu ma sice pravo na svobodu projevu, ale jeho kon-
krétni vyjadreni, pfispévek nebo komentadr mize byt formulovén tak, Ze jiz zasahu-
je do osobnostnich prav druhého. V kazdém jednotlivém pripadé se pak hodnoti,
zda svoboda slova projevujici se konkrétnim vyrokem je stdle v mezich prijatelnych
v demokratické spolecnosti a neporusuje neimérné pravo na ochranu osobnosti.
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Voditkem pfi posouzeni konkrétniho projevu je judikatura Ustavniho soudu?, ktera
jiz dlouhodobé stoji na téchto obecnych vychodiscich:

1. Jakou mé vyrok povahu: jednd se o skutkové tvrzeni, nebo o hodnotovy
soud?

2. Jaky je obsah vyroku: jednd se o projev ,,politicky“ ¢i ,,komeréni“?
3. Jakou m4d vyrok formu: jednd se o vyrok expresivni ¢i vulgarni?

4. Jaké je postaveni osoby, proti které je vyrok smérovan: jednd se o osobu
verejné zndmou, verejné ¢innou ¢i o osobu politicky aktivni?

5. Jaké sféry se vyrok dotykd: jednd se o vyrok dotykajici se soukromé, nebo
verejné sféry kritizované osoby?

6. Jaké je chovani kritizované osoby: ,vyprovokovala“ kritizovanad osoba
kritiku ¢i jak se ke Kkritice postavila?

7. Jaké je postaveni osoby, kterd prondsi vyrok: jednd se o bézného obcana,
novinare ¢i politika?

8. V jaké chvili osoba vyrok pronasi, jaké informace ma v dané chvili osoba
k dispozici apod.?

Kazdé z téchto obecnych vychodisek mize mit vliv na posouzeni a nalezeni oné
spravedlivé rovnovahy mezi zakladnimi pravy, kterd spolu koliduji. Tato pfirucku
nema za cil poskytnout odbornou pravni analyzu vyse nastinénych vychodisek.
Nicméné pro lepsi pochopeni problematiky genderoveé podminénych nendvistnych
projevu je prece jen vhodné jedno z vychodisek vice vysvétlit. Jde o povahu vyroku,
tedy zda je konkrétni vyrok skutkovym tvrzenim, nebo hodnotovym soudem.
Kazdy typ je totiZ hodnocen v souvislosti s jeho protipravnosti odliSné.

Skutkova tvrzeni popisuji redlny fakt, tedy néco, co tak skutecné je. Jejich pravdi-
vost se d& ovérit. Na ptivodci takového vyroku je, aby si pravost zverejnéné informa-
ce overil, a to pred tim, nez ji §ifi dal. Také v pripade soudniho sporu je to on, kdo ma
povinnost prokazovat pravdivost svého vyroku. Samoziejmé, pokud jiz od zacatku
plvodce vi, Ze je skutkové tvrzeni nepravdivé, nemuzZe se dovolavat svobody proje-
vu. TotéZ plati, pokud sdm neucinil Zadné kroky k ovéfeni pravdivosti daného tvr-
zeni. U tohoto typu vyroku se zkouma i motiv ptivodce. Ochrany svobody projevu se
totiz nemuze domahat ten, kdo mél za cil poskodit osobu, proti niz vyrok sméfoval®.

2 Napf. nalez Ustavniho soud ze dne 3. 2. 2015 sp. zn. II. US 2051/14.
3 Nalez Ustavniho soud ze dne 17. 7. 2007, sp. zn.: IV. US 23/05.
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Priklady:

»Pripravila svym nezakonnym postupem meésto o 8 miliond...a nic se ji
nestane!l!”

»Je to komunistka a byvala estébacka”

Oproti tomu hodnotici soud vyjadfuje subjektivni ndzor ¢i postoj ptivodce vyroku.
Vychézi sice z n€jakého faktického zakladu, napfiklad konkrétniho jednéni politic-
ky, rozhodnuti zastupitelky, ale subjektivné jej hodnoti. Zptsob a forma hodnoceni
je pak to, co je posuzovano pri otdzce zadsahu do osobnostnich prév adresata nend-
vistného projevu. Vyrok majici charakter hodnoticiho soudu mize byt prehnany,
muze v ném byt nadsdzka, byt’ by byla tvrda*. Muze byt kritizujici. Rozhodujici je
véak intenzita. Casto ptivodce nendvistného projevu povazuje svilj vyrok za kritiku,
kterd by méla byt v demokratické spolecnosti povolena s ohledem na svobodu pro-
jevu. Je sice pravdou, Ze verejna kritika je v §iroké mife dovolena. U verejné ¢innych
osob muze byt intenzita i vys$si nez u osob nevykondvajicich vefejnou funkci. Presto
vSak existuji meze dovolené verejné kritiky. Pokud kriticky vyrok zcela postrada
jakykoli vécny zdklad a nelze pro néj najit naprosto zadné zdivodnéni®, jiz neni
v mezich svobody projevu a adresat se vici nému muize branit riznymi cestami,
které jsou rozvedeny niZe.

Priklady:
., Tahle pi¢a patri pod zem a ne do viady”

»Hezka neni, chytra uz vabec, ale Ze ji nikdo nem4d rad je svatd pravda. Kdo by
mél rad namyslenou, arogantni, zlou a protivnou babiznu...”

Zéasadnim aspektem pri posouzeni genderové podminénych nenévistnych projeva
je pak i postaveni osoby, proti které je projev mifen. U vefejné ¢innych osob, prave
vzhledem k jejich vefejnému vystupovani, je hranice posunuta a tyto osoby musi
obecné strpét vyssi miru Kritiky. Je vSak podstatné, do jaké sféry Zivota vefejné
¢inné osoby vyrok smeéruje. Vyssi miru kritiky je vefejny Cinitel nucen strpét prede-
v$im v souvislosti s jeho vefejnou ¢innosti, kterou vykonava. I v pfipadé€ vyrokl sou-
visejicich s osobni ¢i soukromou sférou je vyzadovana vyssi mira tolerance ze strany
verejného Cinitele a zdsah do jeho osobnostnich prav tak musi byt intenzivnéjsi nez
u verejné neaktivnich osob, aby byl hodnocen jako protipravni.

Obecné se vychdzi z predpokladu, Ze vefejnost je opravnéna byt o vefejné ¢innych
osobach informovana pro moznost posouzeni zpusobilosti (jak odborné, tak moral-
ni) zastdvat a nélezité obstaravat véci vefejné. Je vSak nutné zduraznit, Ze jakéko-
liv zvetejiiovani a kritika informaci osobniho charakteru musi souviset s vefejnou

4 Nalez Ustavniho soudu ze dne 11. 11. 2005, sp. zn.: I. US 453/08.
5 Srov. usnesent Nejvys§siho soudu ze dne 28. 5. 2008, sp. zn. 7 Tdo 608/2008.
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¢innosti, kterou dand osoba vykonava®. Tedy v pfipadé zasahli do soukromé sféry
je vyzadovano, aby vyrok zasahujici ¢i obsahujici informace ze soukromého Zivota
meél souvislost ¢i vyznam pro posouzeni naptiklad schopnosti byt verejné ¢innou
osobou.

Za odivodnitelny by bylo mozné povazovat vyrok ohledné dopravni nehody politi-
ka. To, jak se ¢loveék chova béhem a po nehod€ ukazuje jeho osobnost a je vyznamné
i pro posouzeni jeho moralniho a hodnotového nastaveni, které se bude projevovat
pri vykonu vefejné funkce. Av§ak hodnoceni a hanliva kritika toho, zda politik ¢i
politicka ma déti a zda by je mit mél/méla, nemaji Zadny vyznam pro posouzeni
osobnosti politika a jeho schopnosti vykondvat verejnou funkci. Takové vyroky by
jiZ nemély byt povaZovany za prijatelné a nemélo by byt poZadovano po verejné
¢innych osobdch, aby je snésely.

Kromé ustavnépravni roviny je pravni rdmec problematiky genderové podminé-
nych nenévistnych projevli dan i v roviné obéanskopravni, spravni a trestni. V na-
sledujicim textu rozebereme kaZzdou z téchto rovin podrobnéji.

Civilnépravni regulace vychdzi predevsim ze zdkona ¢. 89/2012 Sb., Obcansky za-
konik (déle jen ,obc¢ansky zdkonik). Ten v § 3 stanovuje, Ze kazdy ma pravo na
ochranu svého Zivota a zdravi, jakoz i svobody, cti, dustojnosti a soukromi. Tato
préava jsou kazdému ¢loveku vrozend a dana po cely Zivot. Konkrétni iprava ochrany
osobnosti je pak rozvedena v § 81 a ndsl. obéanského zédkoniku. Chrdnéna ma byt
mimo jiné dlstojnost ¢lovéka a jeho vaZnost, est a soukromi. Tedy pravé hodnoty,
které jsou genderové podminénymi nendvistnymi projevy zasahovany.

Predevsim Cest je aspekt osobnosti Clovéka, k jehoz zdsahu dochézi nejcastéji. A to
naprtiklad vulgdrni kritikou, vefejné ifenymi nepravdivymi informacemi, pravdivy-
mi, avSak znacné zkreslujicimi informacemi, nebo i fotomontdzemi ¢i zdsahem do
presumpce neviny. U konkrétniho vyroku se posuzuje, zda jde o zdsah neopravnény
a prekracujici jiZ meze svobody projevu a pravdivé objektivni kritiky. Pravé tato
otdzka je znacné slozitd a posuzuje se u kazdého pfipadu podle jeho konkrétnich
okolnosti. Je vSak mozné shrnout urcitd voditka, podle kterych budou nenavistné
projevy posuzovany. Zasadni je obsah a forma. Tedy jak moc je vyrok expresivni,
vulgdrni, v jakém rozsahu se zaklddéd na pravdé. Také napriklad jak moc je vzdédlen
od objektivni kritiky:.

Pri hodnoceni nenavistného projevu se nevychdazi ze subjektivniho pocitu zasa-
Zené osoby. Pfekroceni v demokratické spolecnosti tolerovaného projevu je soudy
posuzovano z objektivniho hlediska. Zvazuje se, zda vzhledem ke konkrétnim okol-

6 Srov. napf. usnesent Nejvyssiho soudu ze dne 29. 11. 2007, sp. zn. 30 Cdo 1174/2007.
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nostem pfipadu by se i jind osoba v obdobném postaveni mohla citit byt dot¢ena na
svych préavech’. Proto ne vechny projevy, které adresat subjektivné bude pocit'ovat
jako zranujici a zasahujici do jeho cti ¢i dlistojnosti, mohou byt skutecné hodnoceny
i soudem jako zdsah do osobnostnich prav.

Genderoveé podminéné nendvistné projevy v online prostoru mohou svym charak-
terem naplnit skutkovou podstatu prestupku. Predevs§im pak prestupku proti ob-
Canskému souziti dle § 7 odst. 3 pism. b) zdkona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych pre-
stupcich.

Uvedeny prestupek spociva ve zplsobeni tjmy mimo jiné z divodu pohlavi, tedy
pohnutka jednani pachatele je genderové podminéné. Ujma nemusi byt v tomto pfi-
padé zplisobena jen na zdravi adreséta, ale naptiklad i na jeho pravech, na jeho cti,
muze jit o Ujmu spocivajici v pos§kozeni povésti v zaméstnani ¢i v rodinném zivote.
Aby bylo mozné urcité jedndni povazZovat za uvedeny prestupek, musi genderove
podminény nendvistny projev presahnout meze svobody projevu, tedy byt proti-
pravni. Ddle se pak hodnoti, zda svou intenzitou jiz doséhl urcité miry. Pfedev§im
zda jde o vyrok dehonestujici a hrubé urdzlivy, ktery prekracuje svou intenzitou
pouhou nevhodnost. I v pfipadé spravniho trestdni se bude vychdzet z objektivniho
hlediska®. Tedy ne z pocitu adresata nendvistného projevu, ale z toho, jak by kazdy
¢lovek vnimal dany vyrok a jeho nevhodnost. Jde v podstaté o urcity pohled spolec-
nosti na miru svobody projevu, ktera je jesté tolerovana.

Za prestupek dle § 7 odst. 3 pism. b) zékona ¢. 251/2016 Sb., o nékterych pfestupcich
muZe byt uloZena pokuta az ve vysi 20 000 K¢, resp. az do vySe 30 000 K¢ v pripa-
dé, Ze byl pachatel jiz dfive uzndn vinnym ze spadchani prestupku a od pravni moci
tohoto dfivéjsiho rozhodnuti neuplynulo jesté 12 meésict.

Ramec pro genderové podminéné nenavistné projevy vytvari také trestni pravo. Je
vsak nutné zdlraznit, ze trestni pravo by meélo byt jako néstroj vyuzivano jen v téch
nejvice spolecensky skodlivych ptfipadech, kde jiz nepostaci vyse uvedené néstroje
civilnépravni ¢i spravni. Jinymi slovy ne kazdy genderové podminény nenavistny
projev lze posuzovat jako trestny ¢in a ani by nemeéla byt ve spolecnosti obecné ta-
kova tendence. Na druhou stranu, nékteré projevy v online prostfedi jsou jiz natolik

7 Rozsudek Nejvyssiho soudu ze dne 11. 11. 2015, sp. zn. 30 Cdo 3849/2014.

8 VETESNIK, Pavel. § 7 [PFestupky proti ob&anskému souziti]. In: JEMELKA, Lubo$, VETESNIK,
Pavel. Zakon o odpoveédnosti za prestupky a fizent o nich. Zakon o nékterych prestupcich. 2.
vydanr. Praha: C. H. Beck, 2020, s. 968, marg. ¢. 13.
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vybocujici z mezi demokratické spolecnosti a natolik zasahuji pravo adresata na
ochranu osobnosti, cti a distojnosti, Ze na né€ neni mozné reagovat jinak nez trest-
népravni represi.

§ 353 odst. 1 trestniho zakoniku:

(1) Kdo jinému vyhrozuje usmrcenim, tézkou vjmou na zdravi nebo jinou
tézkou ujmou takovym zpiisobem, Ze to muze vzbudit duvodnou obavu,
bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok nebo zdkazem cinnosti.

Genderove podminéné nenavistné projevy mohou naplnit nékterou ze skutkovych
podstat trestnych ¢ind, a to pfedeviim nebezpeéné vyhrozovani (§ 353 odst. 1 trest-
niho zdkoniku).

Tento trestny ¢in dopadd na situace, kdy je adreséatu vyhroZovano usmrcenim, téz-
kou ujmou na zdravi ¢i jinou téZkou jmou takovym zpusobem, Ze to jiz mlze
vzbudit diivodnou obavu. Neni ale tfeba, aby vyhrizka skute¢né vzbudila obavu
u adresdta (napf. pro jeho nebojéacnou povahu), musi byt viak objektivné zptsobild
vytvaret obavu z provedeni toho, ¢im se hrozi®. Tedy vznik obavy musi byt redlné
mozny. Soud pfi hodnoceni tohoto aspektu vychdzi z okolnosti konkrétniho pfi-
padu, predevsim pak zohledriuje pronesend slova, jednani pachatele na tato slova
navazujici, povahu a zdvaznost vyhrtizky. Samotny vyrok nemusi konkrétné obsa-
hovat slova ,,usmrceni® ¢i ,,ujma,‘ posuzovan je kontext vyroku. Je vSak nutné dodat,
ze pouhé pouziti silnych slov nebo vulgarisml samo o sobé nemusi postacovat ke
spachani tohoto trestného ¢inu'®.

Zésadni je u tohoto trestného ¢inu podoba vyhrizky. Usmrceni je pojem ziejmy.
Slozitéjsi vsak jiz mlze byt téZka 4jma na zdravi ¢i jind tézka ijma. Co se tyce t€zké
Ujmy na zdravi, je tato definovana pfimo v trestnim zakoniku v § 122 odstavci dru-
hém.

9 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada, SKVAIN, Petr. § 352 [NasilT proti skupiné obyvatell a proti
jednotlivci]. In: SAMAL, Pavel a kol. Trestni zakonTk. 3. vydant. Praha: C. H. Beck, 2023, s. 4430, marg.
c. 4.

10 Srov. usnesent Nejvyssiho soudu ze dne 19. 10. 2016, sp. zn. 3 Tdo 1384/2016, nebo usnesent
Nejvy§sTho soudu ze dne 22.10. 2014, sp. zn. 3 Tdo 1360/2014.
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§ 122 odst. 2 trestniho zakoniku:

(2) Tézkou vjmou na zdravi se rozumi jen vdaznd porucha zdravi nebo
Jiné vdzné onemocnéni. Za téchto podminek je tézkou ujmou na zdravi

a) zmrzacent,

b) ztrdta nebo podstatné snizeni pracovni zpiisobilosti,

¢) ochroment udu,

d) ztrdta nebo podstatné oslabeni funkce smyslového ustroji,
e) poskozeni diilezitého orgdnu,

f) zohyzdéni,

g) vyvoldni potratu nebo usmrcent plodu,

h) mucivé vtrapy, nebo

i) delsi dobu trvajici porucha zdravi.

Vyklad pojmu jina téZka ujma je fesen judikaturou soudl. V zdsadé musi jit o si-
tuaci, jejiz ndsledky jsou srovnatelné s usmrcenim nebo téZkou Ujmou na zdravi,
ale zasahuji jinou sféru. Pfikladem muize byt vyhrozovani zptisobenim $kody na
majetku adresata, kterd bude mit znacny rozsah. Dale muze jit o situace, kdy ptivod-
ce nendvistného projevu vyhrozuje usmrcenim, zpisobenim tézké Gjmy na zdravi

nebo ilnosem osoby blizké.

Nékteré pripady genderové podminéného nenavistného projevu mohou byt pod-
fazeny i pod trestny ¢in nebezpeéného pronasledovani. Slo by o situaci, kdy by
dochézelo k dlouhodobému prondsledovani adresata, a to ve formé vyhrozovani
ubliZenim na zdravi nebo jinou Ujmou jemu nebo jeho osobam blizkym.

§ 354 odst. 1 pism. a) trestniho zakoniku:

(1) Kdo jiného dlouhodobé prondsleduje tim, Ze (a) vyhroZuje ublizenim
na zdravi nebo jinou ujmou jemu nebo jeho osobdm blizkym... a toto jed-
ndani je zptisobilé vzbudit v ném diivodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi
nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude potrestdn odnétim svobody
az na jeden rok nebo zdkazem cinnosti.
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Tento trestny ¢in je hodné podobny predeslému. Rozdilnost je v intenzité vyhrizky,
kdy u tohoto trestného Cinu ,,postaci“ vyhrozovani, a to jakkoliv zdvaZnou Gjmou.
Tato Ujma muUZe byt na zdravi ¢i zasahovat jinou oblast. Napriklad sexudlni integritu
nebo profesni ¢i odbornou povést. Na rozdil od predeslého trestného ¢inu je vSak
nutné, aby dochdzelo k vyhroZovani dlouhodobé. Musi jit pfinejmensim o nékolik
vyhrizek, které jsou zplisobilé vyvolat divodnou obavu, zZe pivodce svou vyhrizku
bude realizovat™. Cim &ast&jsi titoky, tim kratsi Gasové obdobi bude jiz povazovano
za dlouhodobé. Je vSak nutné zdlraznit, Ze ojedinélé méné intenzivni vyhrizky
ubliZenim na zdravi pod tento ani jiny trestny ¢in v trestnim zdkoniku spadat nebu-
dou. V uréitych ptipadech by mohlo jit o pfestupek, jak bylo rozvedeno vyse.

Dalsi trestny Cin, ktery s genderové podminénymi nendvistnymi projevy muize sou-
viset, je pomluva. Jedna se o situaci, kdy pachatel o jiném sd€li nepravdivy udaj,
ktery je zpusobily zna¢nou mérou ohrozit jeho vdznost u spoluob¢ant. Pod timto si
lze predstavit poSkozeni v zameéstndni vedouci ke ztraté zamestnani nebo prerazeni
na nizsi ¢i méné odpovédnou funkei apod. MUze jit ale i o naruseni rodinnych vzta-
h1, které pak vedou k rozpadu manzelstvi/partnerstvi. Judikatura soudd pod pojem
»ohrozeni vaznosti u spoluobcant“ zahrnuje i ohrozeni politické kariéry*2.

§ 184 odst. 1 a 2 trestniho zakoniku:

(1) Kdo o jiném sdéli nepravdivy udaj, ktery je zpiisobily znacnou mérou
ohrozit jeho vdznost u spoluobcanu, zejmeéna poskodit jej v zameéstnani,
narusit jeho rodinné vztahy nebo zpusobit mu jinou vaznou vjmu, bude
potrestdn odnéetim svobody az na jeden rok.

(2) Odnétim svobody az na dvé léta nebo zdkazem cinnosti bude pachatel
potrestdn, spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 tiskem, filmem, rozhlasem,
televizi, verejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym obdobné ucin-
nym zptisobem.

Vzdy se vSak musi jednat o nepravdivy udaj. Zaroven se vyzaduje, aby bylo mozné
(ne)pravdivost ovéfit. S ohledem na vySe uvedené rozdily mezi skutkovymi tvrze-
nimi a hodnoticimi soudy je tak mozné pod tento trestny ¢in podradit jen gende-
rové podminény nendvistny projev, ktery bude mit charakter skutkového tvrzeni
a bude nepravdivy. Tedy vyrok uvadeéjici nepravdivé faktické informace o adresatu
nendvistného projevu. U hodnoticich soudd, tedy subjektivnich nédzorli, neni moz-

11 Srov. usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 30. 10. 2014, sp. zn. 8 Tdo 1084/2014, a usnesent
Nejvyssiho soudu ze dne 8. 12. 2016, sp. zn. 7 Tdo 1036/2016).

12 Srov. usneseni Nejvys§siho soudu ze dne 13. 3. 2019, sp. zn. 7 Tdo 215/2019.
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né z podstaty véci oveérovat pravdivost, nebot’ jde o ndzor konkrétni osoby. Nikdy je
tak nebude mozné podradit pod tento trestny Cin.

Jednim z dal$ich trestnych ¢int, kterého se genderové podminénym nendvistnym
projevem lze dopustit, je tzv. podnécovani k trestnému c¢inu. Jednd se o verejny
projev, ktery je zplsobily vyvolat u jinych osob naladu nebo rozhodnuti spachat
trestny Cin, coz je zde cilem pachatele. Je pfitom jedno, k jakému trestnému ¢inu je
ze strany ptivodce vyroku navadéno.

§ 364 trestniho zakoniku:

Kdo verejné podnécuje k trestnému cinu, bude potrestdn odnéetim svobody
az na dve leta.

Je nutné, aby se jednalo o podnécovani verejné. Za verejny projev lze povazovat
i takovy, ktery byl u¢inén v online prostoru. Dokonce i takovy, ktery byl uc¢inén
z facebookového profilu ptivodce, ke kterému ma pristup neomezeny okruh lidi.
Tedy v pfipadé, Ze ptivodce ze svého verejné pristupného profilu na socidlni siti §ifi
genderové podminény nendvistny projev, ktery podnécuje k pachdani jakéhokoliv
trestného ¢inu, miize naplnit skutkovou podstatu trestného ¢inu podnécovani.

Je nutné dodat, Ze tento trestny ¢in je dokonan jiZ projevem ¢i vyrokem samotnym.
Nezalezi tak na tom, zda podnécovéani skutecné vedlo k néjakym realnym krokim
dal$ich osob ke spachani trestného Cinu.

Trestny ¢in podnécovani k nenavisti vii€i skupiné osob nebo k omezeni jejich
prav a svobod je spachdn v pripadé, ze ptivodce verejné podnécuje k nendvisti k né-
jaké skupiné osob nebo k omezeni jejich préav. Za skupinu osob lze povazovat ndrod,
rasu, etnickou skupinu. MzZe v8ak jit i o rizné jiné skupiny tvorené alespon tfemi
lidmi, a¢ zpravidla ptjde o skupinu pocetné vétsi’®. Podstatna je urcita prislusnost,
napriklad k ir$i rodin€, k profesi ¢i zaméstnani nebo k politické strané. I genderové
podminény nendvistny projev by tak mohl naplnit skutkovou podstatu tohoto trest-
ného Cinu, a to v pripadé, Ze by verejné podnécovani obsazené ve vyroku smérovalo
vuci celé skupiné (politicky, zastupitelky, zeny apod.). Zdsadni pak je, aby byl u¢inén
tento projev verejné. Jak jiZ bylo rozvedeno vyse, tuto podminku genderoveé podmi-
néné nendvistné projevy v online prostoru vétsinou spliuji.

13 SAMAL, Pavel, SAMALOVA, Milada, GRIVNA, Tomas. § 356 [Podné&covant k nenavisti vaci skupiné
osob nebo k omezovant jejich prav a svobodl]. In: SAMAL, Pavel a kol. TrestnT zakonTk. 3. vydant.
Praha: C. H. Beck, 2023, s. 4483, marg. ¢. 11.
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§ 356 odst. 1 trestniho zakoniku:

(1) Kdo verejné podnécuje k nendvisti k nékterému ndrodu, rase, etnic-
ké skupine, ndbozenstvi, tridé nebo jiné skupiné osob nebo k omezovdni
prav a svobod jejich prislusniki, bude potrestdn odnétim svobody az na
ave léta.

(2) Stejné bude potrestdn, kdo se spolci nebo sroti k spdchdni ¢inu uvede-
ného v odstavci 1.

(3) Odnétim svobody na Sest mésicii aZ t7i léta bude pachatel potrestdn,

a) spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 tiskem, filmem, rozhlasem,
televizi, verejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym obdobné
ucinnym zptisobem, nebo

b) ucastni-li se aktivné takovym ¢inem cinnosti skupiny, organi-
zace nebo sdruzent, které hldsa diskriminaci, nasili nebo rasovou,
etnickou, tridni, nabozenskou nebo jinou nendvist.

Co rici zadvérem? Nendvistny projev v online prostfedi mize mit stejné zadsadni do-
pad jako nendvistny projev vyféeny na verejnosti. Proto by se mélo k takovym pro-
jeviim na internetu pristupovat se stejnou mirou ostrazitosti jako k nendvistnym
projevim v jakékoliv jiné formé. Nendvistné projevy mohou byt totiz zdsadnim
ohroZenim demokracie.

Jak vyplyva z judikatury Ustavniho soudu, i v kyberprostoru je nutné dodrzovat
principy demokratického pravniho statu'®. Pritom nejde jen o principy souvisejici
se svobodou slova, ale i s pravem na ochranu osobnosti. Na vyrok ptivodce nenévist-
ného projevu v online prostredi totizZ dopadd stejnd pravni regulace a stejné limity
jako na projevy ucinéné osobne.

14 Nalez Ustavniho soudu ze dne 22. bfezna 2011, sp. zn. PI. US 24/10.
15 Usnesent Ustavniho soudu ze dne 5. srpna 2009, sp. zn. |. US 2843/08.
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